
Personol a chymdeithasol a lles / Personal, social and wellbeing 

Profwch eich sgiliau gwrando. Beth am chwarae gêm - ‘Mae’r capten yn dweud...’ (Simon 

says...). Cofiwch bydd angen gwrando yn ofalus gan ddilyn y cyfarwyddiadau. 

Test your listening skills. Play the game ‘Mae’r capten yn dweud...’ (Simon says...). 

Remember to listen carefully and follow the instructions. 

Rhifedd / Numeracy 

Ewch ati i greu nifer o rhwbiadau o ddarnau arian 

gan ddefnyddio y lliw  cywir: 1c/2c/5c/10c (yn ô l 

y  gallu). Torrwch y darnau hyn yn ofalus ac yna eu 

trefnu gan gadw  y darnau tebyg gyda’i gilydd e.e 

1c gyda’i giydd/2c gyda’i gilydd. 

Create coin rubbings by using the correct colour: 

1p/2p/5p/10p (according to ability). Carefully 

cut the coins and then sort them by keeping the 

same coins together e.g. 1p’s together/ 2p’s 

together. 

Gwybodaeth a dealltwriaeth o’r byd / Knowledge and understanding of the world  

Gwrandwch ar y stori ‘Diwrnod Cyntaf Jac’. Yn y stori mae Jac yn chwilio am drysor. Beth 

am i chi fel teulu guddio trysor yn y tŷ neu yn yr ardd. Rhowch neges neu lluniwch fap mewn 

potel i aelod o’ch teulu er mwyn iddyn nhw ganfod y trysor. 

https://www.youtube.com/watch?v=1EL6Z8PRCgQ 
 
Listen to the story ‘Diwrnod Cyntaf Jac’. In the story, Jac is looking for treasure. How about hiding treasure with 
your family within the house or the garden. Write a message or draw a map in a bottle for 
your family members to try and find the treasure. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=1EL6Z8PRCgQ 

Meithrin / Derbyn 

Wythnos 22.6.20 - 26.6.20 

Cofiwch ddarllen! Remember to read! 

Iaith / Language 

                          

 

Ymarfer ffurfio , tynnu llun a labelu pethau sy’n 

cychwyn gyda ‘g’. Ceisiwch ysgrifennu brawddeg. 

Practice forming the letter, drawing pictures and 

labelling things that begin with ‘g’.                   
Try to write a sentence. 

 

Gwrandewch ar Mrs Davies-Jones yn darllen stori “Môr-

ladron mewn pyjamas”.  

Listen to Mrs Davies-Jones reading the story “Môr-ladron 

mewn pyjamas”.  

https://www.j2e.com/ysgol-gymraeg-aberystwyth/
GarethJ/Mor+Ladron+mewn+pyjamas.mp4/ 

Sgiliau corfforol a motor man/ Physical 

and fine motor skills 

Her - ‘Cerdded y planc’ 
Ewch ati i greu llwybr cul ac yna ceisiwch brofi eich 
cydbwysedd wrth gerdded yn ofalus ar hyd y planc! 

 
Challenge - ‘Walk the plank’ 

Create a narrow path and test your balancing skills by 
walking the plank carefully! 

Creadigol / Creative 

Dyma rai syniadau i chi fynd ati i greu celf ar y thema 

môr ladron. Defnyddiwch adnoddau o’ch bag ail-gylchu i 

greu bocs trysor neu map trysor i’r capten. 

Here are a few examples of art work on the pirate theme. 

Use items from your recycling bag to create a treasure 

box or a treasure map for the captain. 
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