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MAGV PLANT YN Y
BYD DIGIDOL

GWEITHDY 2 AWR

Dydd Gwener 27ain o
Fawrth
13:00 - 15:00

YSGOL GYMRAEG
ABERYSTWYTH

Cefnogi gyda heriau & magu
plant yn ddiogel ac yn ddoeth
mewn oes ddigidol.

Byddwn yn edrych ar;

. RHAID | CHI GYSYLLTU
Awgrymiadau syml ac ymarferol A NI | GADW EICH LLE
Cyngor hawdd ar apiau, preifatrwydd
ac amser sgrin. Rachel: 07816 601 612

Diogelu eich plentyn ar-lein Zoe: 07977 636 751

Gweld peryglon fel cynnwys anniogel @

rachel.cutler@ceredigion.gov.uk

a cam-fanteisio ) .
zoe.jones@ceredigion.gov.uk

Ysgol Gymraeg Aberystwyth
Coedlan Plascrug
SY231HL

Cyngor Sir
CEREDIGION
B 7% County Council

et

PARENTINGIN A
DIGITAL WORLD

2 HOUR WORKSHOP

FRIDAY 27TH MARCH
1PM -3PM
YSGOL GYMRAEG ABERYSTWYTH

Supporting with challenges and
raising children safely and
smartly in a digital age

What we cover;

Simple, practical tips
Easy advice on apps, privacy, and

screen time.

BOOKING ESSENTIAL

Protect your child online

Spot dangers like unsafe content and

exploitation

Cyngor Sir
CEREDIGION
@ A County Council

Rachel -07816 601 612
Zoe - 07977 636 751

rachel.cutler@ceredigion.gov.uk
zoe.jones@ceredigion.gov.uk

Ysgol Gymraeg Aberystwyth
Coedlan Plascrug
SY231HL
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