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Yn hwyl ein cystadlu ni, un llinell
Yw ennill a cholli;
Y wobr aur yw y sbri
A’r mawredd ydyw’'r miri. cenwyn Jores

Bydd lluniaeth ysgafin yn cael el baratoi gan y Gymdeithas Rieni ac Athrawon yn ystod y prynhawn
Light vefvestwents prepared by the PTA will be avaiiable during the aftermoon

Dewch yn llu i gefnogi’r plant
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Amserlen Mabolgampau 201 8

Cyfnod Sylfaen ar Gaeau’r Ysgol

Ras fer Ras fer

Ras y twnnel Ras bagiau ffa

Ras pasio’r tedi Ras rwystrau

Ras rwystrau Ras wy ar lwy




Merched Bechgyn
Bl.2 Bl.2
Cychwyn am
12:45 Ras gylch Rasbblouau Ras whilber Ras fer
ach
1:00 Ras bloci
as blociau .
bach Ras whilber Ras fer Ras gylch
1:15
Ras whilber Ras fer Ras gylch Ras blociau bach
1:30 Ras bloci
as blociau .
Ras fer Ras gylch bach Ras whilber
1:45
Egwyl
2:00 Ras v bél
asybe Ras ddwr Ras wy ar lwy Ras sachau
fawr
2:15 Ras v bal
Ras ddwr Ras wy ar lwy | Ras sachau afs y e
awr
2:30 Ras v bél
Ras wy ar lwy | Ras sachau afs y e Ras ddwr
awr
2:45 . bl
Ras sachau afs y e Ras ddwr Ras wy ar lwy
awr
3:00 . LA ..
Ras Fawr pasio’r bél Bl 1 —6 a rasy rhieni ar gae
Penweddig




Cychwyn am
. Ras fer
e Ras blethu Ras Hir Troelli’r teiars
60m
Lo _ _ Ras fer _
Troelli’r teiars Ras blethu Ras Hir
60m
Lds Ras Fer
Ras Hir Troelli’r teiars Ras blethu
80m
1:30 Ras Fer
Ras blethu Ras Hir Troelli’r teiars
100m
1:45
Egwyl
2:00
Ras , .
_ Clwydi Casglu Dwr Coesau cyflym
Gyfnewid
2is C Casglu
oesau Ras Gyfnewid Clwydi A
cyflym Dwr
2:30 c
n oesau . .
Casglu Dwr cyflym Ras Gyfnewid Clwydi
2:45 c
. . oesau .
Clwydi Casglu Dwr cyflym Ras Gyfnewid
3:00 . LA ..
Ras Fawr pasio’r bél Bl 1 —6 a rasy rhieni
ar gae Penweddig




